
WAS  IST  FOOTBALL3  ?
Ein inklusives Mixed-Gender-Spiel
Ein Spiel von drei Hälften
Inspiriert vom Straßenfußball
Fairplay
Ein Werkzeug zur Stärkung junger Menschen

 

 

WIE  KANN  ES  HE LFEN  ?
Soziales Engagement fördern 
Gleichstellung der Geschlechter 
Freude an Sport und Bewegung  
Soziale Integration 
Förderung von Fairplay und Toleranz

 

 

D I E  DRE I  HÄLFTEN  
Pre-Match

Vor dem Turnier zusammenkommen, um sich auf Regeln zu
einigen. Es werden spezielle Regeln ausgewählt, um relevante
soziale Probleme anzugehen. Die Diskussion wird von einem
ausgebildeten Mediator erleichtert. Der Mediator zeichnet
Regeln auf, auf die sich die Spieler geeinigt haben.

REGELWERK  

 VERSCH I EDENE  AKT IV ITÄTEN
 Trainingssession (Aufwärmen, erste Hälfte, zweite

Hälfte, Abkühlen und dritte Hälfte)
Match ( Eine Diskussion vor dem Spiel, ein Spiel und
eine Diskussion nach dem Spiel)
Turnier

 
1.

2.

3.

  

Match

Mannschaften bestehen aus kleinen Teams und Spiele werden
auf kleinen Spielfeldern ausgetragen. Teams haben gemischte
Geschlechter und Spiele werden ohne Schiedsrichter gespielt.
Die Spieler übernehmen Verantwortung, halten sich an die
Regeln, auf die sie sich geeinigt haben und einigen sich
untereinander auf Fouls, Freistöße und Tore.

Post-Match

Nach dem Spiel werden die Teams zusammengebracht, um über
das Spiel nachzudenken und wie gut sie die Regeln eingehalten
haben. Die Teams haben die Möglichkeit, ihren Gegnern
Fairplay-Punkte basierend auf ihrem Verhalten zu verleihen. Der
Mediator fügt die Fairplay-Punkte zu den Spielpunkten hinzu, die
sich aus erzielten Toren ergeben, um das Endergebnis zu
bestimmen.

Das Programm ist lehrreicher, indem man gemeinsam
Regeln  schafft. Die Regeln eines football3 Spiels sind eine
Kombination aus "festen Regeln", die für jedes Turnier
gleich sind, und "offenen Regeln", die in der Diskussion vor
dem Spiel festgelegt wurden.

Offene Regeln

Feste Regeln

Die Teams bestehen aus Jungen und Mädchen. Die Tore
eines Teams zählen erst, wenn Jungen und Mädchen
ein Tor erzielt haben. 

Offene Regeln unterscheiden sich von Turnier zu
Turnier, je nachdem, worauf sich die Teams einigen.
Dies ermöglicht den Spielern und Mediatoren, bei der
Auswahl der offenen Regeln kreativ zu sein und neue
Regeln zu entwickeln.

PUNKTESYSTEM 
Modifiziertes Punktesystem des traditionellen Fußballs, um
einen positiven Wettbewerb und persönliche
Verantwortlichkeit zu schaffen. football3 kombiniert
Matchpunkte ( 1 Punkt Für die Teilnahme ,2 Punkte für ein
Unendschieden , 3 Punkte Für einen Sieg ) mit Fairplay-
Punkten (d.h. Punkte, die von Teams während der
Diskussion nach dem Spiel vergeben werden), um den
Gewinner des Spiels zu bestimmen.

IOS Android

Mehr Informationen und digitales Lernangebot
zur Straßenfußballmethode football3 


